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Amo by ELOMAH – Heartsongs 

Traditional Medicine Song 

Tuning: E A D G B E, Capo: no 

Am             Dm  

Amo, Amo, Amo, Amo mi cuerpo 

Dm     Am          Dm  

Cada paso que doy,e un passo que amo 

Dm     Am          Dm 

Cada paso que doy,e un passo sagrado 

Amo, Amo, Amo, Amo mi mente 

Cada paso que doy,e un passo que amo 

Cada paso que doy,e un passo sagrado 

Amo, Amo, Amo, Amo mi espiritu 

Cada paso que doy,e un passo que amo 

Cada paso que doy,e un passo sagrado 

Translation: I love, I love, I love, I love my body/mind,/spirit 

Every step I take is a step I love 

Every step I take, is a sacred step 


